CUCININCASA

RESPONSABILE: Karin Tavernier

CONTATTO: Karin Tavernier, secretariaat@anfiteatro.be, 00 32 3 777 96 43

DESCRIZIONE DEL PROGETTO

Quando

Di preferenza durante la “‘Week van de Smaak’ (Settimana del Gusto a Sint-Niklaas dal 13 al 24
novembre 2015 -www.weekvandesmaak.be)*

viene invitato un gruppo di casalinghe italiana (insieme con partner) per una visita di 5 giorni a Sint-
Niklaas. Soggiorno in famiglie ospitanti coinvolte nel programma.

Programma orientativo:

arrivo mercoledi con menu tipico fiammingo, eventualmente insieme.

Giovedi: visita al mercato (con assaggi: rif: visita turistica al mercato di un paio d'anni fa), pranzo in
ristorante collettivo, pomeriggio visita alla Cioccolateria Wauters/Den Ouden Advocaat..

Venerdi: visita a coltivatore di insalata belga e a birreria.

Sabato mattina: visita al "mercato dei forestieri" ad Anversa con annessa passeggiata turistica. Piu
tardi, visita a supermercato locale per acquisti.

Domenica: pranzo in famiglia. Segue nel pomeriggio visita di gruppo a Gent con degustazione di
"nasi" (caramelle tipiche ripiene) e senape.

Lunedi: partenza degli ospiti.

Scambio solo effettuabile su base di reciprocita: prima o dopo le famiglie ospitanti visitano la citta
gemella dove un programma paragonabile sara organizzato.

| costi del viaggio e gli eventuali costi delle "visite di assaggio" vengono sostenuti dai visitanti. Le
famiglie ospitanti si responsabilizzano per I'alloggio e i costi degli altri pasti.

*Un'altra stagione offre altre possibilita culinarie: asparagi, fragole ...



